-

CUISINE DES MONTS DU JURA

GASTRAONOMIE COLLECTIVE

-
GPS

G PLARETE SANTE)

— Semaine 36 :Lundi 1 au Vendredi 5 Septembre 2025

Mardi 2 septembre

Mercredi 3 septembre

Jeudi 4 septembre

Vendredi 5 septembre

Betteraves bio rapées satice Courgettes rdpées & vinaigrette Salade haricots verts (ceuf .
Hors d'ceuvre , ) Salade de pommes de terre bio
dur,tomates,oignons) ___
Hors d'ceuvre sans viande i |
L 3 ) . . Sauté de porc 'label rouge’ sauce . . . .
Plat Principal (® Steak haché sauce barbecue O Filet de dinde au jus s Chili aux haricots rouges Filet de poisson sauce aux capres
@;@ moutarde
Plat sans viande Curry de légumes au thym Légumes sautés au boulgour Polenta aux légumes Gnocchi a la satice provencale
Accompagnement Coquillette au beurre Gratin de pommes de terre Poélée de légumes E"-] Boulgour bio fagon pilaf Ratatouille
>,
QB
Produits Laitiers Edam bio -3‘;(- Saint nectaire Fromage portion Tomme blanche
Dessert Melon Cake au cacao Kiwi gold
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
) 7, -
@ Produits francais Produit qualifié EGALIM :AOP,AOC,IGP... Produits frais % Menu alternatif @_Ai@ Label rouge
POISSIN 'BI0 \
LOGOS FRAIS Poisson frais A Au moins 1 aliment BIO dans la recette Péche durable N Produit local




